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ЭКОУСТОЙЧИВАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ АРХИТЕКТУРА 
ПОСЛЕВОЕННОГО ВОССТАНОВИТЕЛЬНОГО ПЕРИОДА 

 
В статье впервые раскрыта устойчивость объектов региональной архитектуры 
послевоенного восстановительного периода на основе принципов экологиче-
ски ответственной, социально ориентированной и устойчиво управляемой сре-
ды обитания (ESG-принципов). Проведен рейтинг комплексной жилой за-
стройки улицы Мира, первой восстановленной улицы послевоенного Сталин-
града, по 10 зеленым категориям и 81 зеленому критерию согласно 
ГОСТ Р 70346—2022. Для жизненного цикла восстановленных зданий при-
своена рейтинговая оценка «хорошо». Уже архитекторами послевоенного вос-
становительного периода были заложены основы зеленого строительства. На-
шей задачей является сохранение жизнеспособности объектов культурно-
исторического наследия для будущих поколений. 
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Введение 

2025 год — год 80-летия Великой Победы. Победа Красной армии в Ста-
линградской битве стала крупным военно-политическим событием в ходе 
Второй мировой войны. 

Изучение объектов послевоенного восстановительного строительства 
важно по нескольким причинам. 

Во-первых, архитектурно-художественные, конструктивные и строи-
тельные приемы, использованные в этих объектах, дают возможность оце-
нить достижения предшествующих поколений. Это позволяет лучше понять 
свое прошлое и извлечь из него уроки. 

Во-вторых, во многих случаях восстановленные здания и сооружения 
являются источником вдохновения для современной архитектуры и строи-
тельных наук. Многие выдающиеся архитекторы, ученые и изобретатели 
черпали вдохновение в культурных традициях и достижениях прошлого. 

В-третьих, восстановленные объекты помогают осознать ответствен-
ность перед будущими поколениями. Сохранение исторической памяти, пе-
редача культурных традиций и знаний чрезвычайно важны для устойчивого 
развития городов. 
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Устойчивое развитие городов требует системного подхода (Табунщиков, 
2023; Есаулов, 2024; Птичникова, 2023; Бродач, Шилкин, 2021; Al-Shebillawy, 
Korniyenko, Al-Mossawy, 2025). Такой подход с учетом ESG-принципов по-
ложен в основу зеленого строительства — мегатренда современной архитек-
туры (Бродач, Шилкин, 2024; Корниенко, 2021; Vasilyev, Lichman, Kolesova et 
al., 2015). ESG-принципы направлены на создание экологически ответствен-
ной, социально ориентированной и устойчиво управляемой среды обитания 
(Бродач, Шилкин, 2025). Ряд этих принципов внедрен в зеленый стандарт 
ГОСТ Р 70346—2022. 

Зеленые здания минимизируют антропогенное воздействие на окружаю-
щую среду в процессе всего жизненного цикла здания (Корниенко, 2025). 
При этом деятельность человека является определяющим фактором, который 
интегрирует отдельные элементы среды в единое целое (Антюфеев, Корни-
енко, 2022). 

Особенно важно сохранение устойчивого развития городов в условиях 
быстроменяющегося климата (Горшков, 2017; Gorshkov, Vatin, Rymkevich, 
2020; Горшков, Ватин, Рымкевич, 2020). 

Критерии ESG широко применяют при оценке эффективности инноваци-
онных проектов отдельных компаний, однако применительно к анализу ус-
тойчивости объектов послевоенного восстановительного строительства они 
изучены недостаточно (Корниенко, 2024). Но, может, именно в этих объектах 
были заложены основы зеленого строительства? 

Цель статьи — оценка устойчивости объектов регионального послево-
енного восстановительного строительства на основе ESG-принципов. 

Объектом исследования является комплексная застройка улицы Мира в 
Волгограде. 

 
От войны к миру 

Сталинград оказался одним из наиболее разрушенных городов. К момен-
ту завершения Сталинградской битвы были уничтожены 41 685 домов. По 
сравнению с довоенным жилой фонд сократился до 9,5 %. В городе остался 
32 181 житель из довоенных 450 тыс. (Кузнецова, 2003). 

Теперь главной задачей являлось восстановление Сталинграда. С февра-
ля 1943 г. по май 1945 г. в Сталинграде было введено в эксплуатацию 
530 тыс. м2 жилой площади. К концу 1945 г. в городе функционировали уже 
23 строительные организации, насчитывавшие 23 458 работников (Там же). 

Следует отметить большой вклад Академии архитектуры СССР (ныне 
Российская академия архитектуры и строительных наук) в генеральный план 
восстановления разрушенного Сталинграда, разработанный под руково-
дством академика К. С. Алабяна. Было «трудно найти город, в котором были 
бы реализованы градостроительные и архитектурные проекты, аналогичные 
сталинградским» (Олейников, 2024). 

Началось формирование нового архитектурного облика Сталинграда. 
С середины XX в. в городе, особенно в его центральной части, применяется 
квартальная застройка четырех- и пятиэтажными домами с полным инженер-
ным благоустройством, озеленением, сетью учреждений культурно-бытового 
назначения. 
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Развивается многопрофильное производство местных строительных ма-
териалов. Заводы начинают массово выпускать силикатный и керамический 
кирпич, шлакоблоки, железобетонные изделия и конструкции. Уже к началу 
1953 г. производство строительных материалов и изделий увеличилось в 
7 раз по сравнению с 1940 г. (Кузнецова, 2003). 

Таким образом, в течение 10 лет после окончания Сталинградской битвы 
жилой фонд Сталинграда был полностью восстановлен, причем удалось пре-
взойти предвоенные показатели. Это стало возможным благодаря самоотвер-
женному трудовому подвигу сталинградцев. 

 
Улица нового типа 

Первой восстановленной после войны стала улица Мира. Торжественное 
открытие новой улицы состоялось 7 ноября 1950 г. 

Проект застройки ул. Мира выполнен под общим руководством архитек-
тора В. Н. Симбирцева. Улица Мира — первая улица, проложенная по новой 
планировочной схеме. Ее общая протяженность составляет около 1500 м. Ан-
самбль застройки этой улицы является градостроительным памятником ре-
гионального значения. Почти все жилые и общественные здания на ул. Мира 
построены в сталинском ампире. 

Выполним анализ жилой застройки ул. Мира на основе ESG-принципов. 
Прежде всего следует отметить, что застройка улицы имеет высокое ка-

чество архитектуры (рис. 1). 
 

 
Рис. 1. Общий вид улицы Мира (2025 г.). Фото автора статьи 
 
Архитектурный облик зданий активно взаимодействует с окружающей 

средой, учитывая исторические особенности. Для архитектуры зданий харак-
терны четкость объемно-планировочных решений, контрастность формы, 
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оригинальность и уникальность. Окна зданий оформлены фронтонами, пиля-
страми, арками. Практически все здания включают архитектурные элементы 
в виде пилястр, декоративных ваз, скульптурных барельефов. 

Строительство жилых и общественных зданий на участке обосновано. 
Общественный транспорт и инфраструктура являются доступными, что со-
кращает использование личных автомобилей (Корниенко, Синькевич, Пет-
рянкина, Синькевич, 2025). Здания обеспечены спортивными и детскими иг-
ровыми площадками. 

Озеленение улицы и дворовых пространств создает «островки прохла-
ды». Вертикальное озеленение фасадов в виде дикого винограда или вьюще-
гося плюща снижает тепловую нагрузку на помещения. Фонтаны во дворах 
повышают тепловой и визуальный комфорт. Предусмотрены парковки для 
велосипедов. Зеленая архитектура создает облик южного города (рис. 2, 3). 

 

а б 
Рис. 2. Фасад жилого дома по улице Мира (а) и озеленение дворового простран-

ства (б). Фото автора статьи (2025 г.) 
 

а б 
Рис. 3. Фонтан во дворе (а) и элементы благоустройства и озеленения улицы (б). 

Фото автора статьи (2025 г.) 
 
Предусмотрена возможность перепланировок квартир. Предчистовая и 

чистовая отделка повышает ликвидность квартир. 
При капитальном ремонте зданий необходимо поощрять экологически 

безопасное, социально ответственное, эффективно управляемое строительство. 
В зданиях в целом обеспечены комфортные условия проживания. 
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Визуальный комфорт обеспечивается индивидуальной пластикой фаса-
дов зданий. Окна имеют прямоугольную, арочную или круглую форму, обес-
печивающую необходимую световую активность. Для улучшения естествен-
ной освещенности и инсоляции жилых помещений предусмотрены эркеры. 
Здания венчают массивные карнизы и аттики, защищающие верхние участки 
стен от воздействия атмосферной влаги. Фигурные решетки на окнах, воро-
тах, ограждениях балконов повышают визуальный комфорт и эксплуатаци-
онную безопасность зданий и территорий. 

Озеленение дворов и улиц улучшает качество воздуха в помещениях 
квартир (Korniyenko, Dikareva, 2022). 

Теплоизоляция наружных стен зданий-памятников по архитектурно-
художественным причинам невозможна, поэтому минимальное сопротивле-
ние теплопередаче стен определяют исходя из комфортных условий. Необхо-
димым и достаточным условием является ограничение температуры на внут-
ренних поверхностях ограждающих конструкций исходя из недопустимости 
конденсации влаги (Sovetnikov, Baranova, Borodinecs, Korniyenko, 2018; 
Korniyenko, 2022). Каменные стены исторических зданий обычно относят к 
классу массивных, что обеспечивает высокую теплоаккумулирующую спо-
собность стен и создает тепловой комфорт (Statsenko, Ostrovaia, Musorina et 
al., 2016). Для повышения точности теплотехнических расчетов ограждаю-
щих конструкций необходимо правильно задать расчетные наружные усло-
вия (Васильев, Горшков, Лысак и др., 2025; Васильев, Горшков, Горнов и др., 
2025). 

При капитальном ремонте наружных поверхностей кирпичных стен сле-
дует применять паропроницаемые штукатурки. Применение толстых слоев 
малопаропроницаемой цементной штукатурки раствора может привести к 
ухудшению влажностного режима стеновых ограждающих конструкций и 
появлению многочисленных волосяных трещин, что обусловлено цикличе-
скими температурно-влажностными деформациями (Шангина, Харитонов, 
Корниенко и др., 2025). 

Акустический комфорт в помещениях обеспечен правильным выбором 
ограждающих конструкций с требуемой изоляцией воздушного и ударного 
шума. 

Жителям предоставлено коллективное пространство в виде замкнутых 
внутренних дворов, частных садов, террас. Замкнутые дворы соединяются с 
улицами через арочные проемы в домах. 

В арочных проемах есть интересная особенность. Если встать в центре 
арки с широким интрадосом и что-то шепнуть или хлопнуть в ладоши, то бу-
дет отчетливо слышен звук, подобно «шепчущим галереям». При отклонении 
вправо звук будет хорошо слышен левым ухом, при отклонении влево — 
правым. 

В зданиях предусмотрены меры по энергоэффективности и защите атмо-
сферы. 

Контроль потребления тепловой энергии в процессе эксплуатации зда-
ний осуществляют с помощью общедомовых приборов учета тепловой 
энергии. Предусмотрена автоматизированная система управления наружно-
го освещения с помощью программных таймеров. Здания имеют компакт-
ную форму, что снижает трансмиссионные тепловые потери через оболочку. 
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Декорирование фасадов с помощью эффективных приемов сталинского ам-
пира способствует снижению влияния мостиков холода: углов, карнизов, 
оконных откосов, междуэтажных и цокольных перекрытий. Требования по 
повышению класса энергоэффективности для объектов культурного насле-
дия не предусмотрены. При капитальном ремонте пятиэтажных зданий ус-
тановлены энергоэффективные пассажирские лифты. 

При эксплуатации зданий предусмотрено рациональное водопользование. 
В строительстве использованы местные экологически безопасные мате-

риалы, доля которых составляет более 40 % общей массы материалов. Фаса-
ды и кровли зданий, а также твердые покрытия вокруг зданий имеют светлую 
отделку, что снижает температуру нагрева воздуха в летний период. Предус-
мотрена возможность демонтажа и утилизации строительных материалов. 
При строительстве использованы материалы, не оказывающие вредного воз-
действия на окружающую среду и способствующие снижению углеродного 
следа в атмосфере. 

На территории предусмотрены площадки для раздельного сбора строи-
тельных и эксплуатационных отходов, что отвечает концепции городского 
метаболизма (Kennedy, Pincetl, Bunje, 2011). 

Обоснованный архитекторами выбор отношения высоты зданий к шири-
не улицы практически исключает эффект «городского каньона» и снижает 
риски формирования городского острова теплоты. Применение замкнутых 
дворовых пространств, образованных жилыми кварталами небольших разме-
ров, повышает акустический комфорт. В радиусе 2 км от зданий отсутствуют 
вредные производства, что способствует созданию благоприятной экологиче-
ской обстановки. 

При эксплуатации зданий приняты меры, обеспечивающие безопасное 
использование территории. 

Среди инноваций можно отметить применение цифрового информаци-
онного моделирования при управлении жизненным циклом зданий (Мельни-
кова, Олейников, 2025). При реконструкции и капитальном ремонте зданий 
существует возможность внедрения альтернативных источников энергии и 
использования потенциала вторичных энергетических ресурсов для снижения 
энергопотребления зданий. Во дворах могут быть созданы оранжереи или 
теплицы для выращивания зелени и овощных культур. 

Жители домов активно участвуют в программах укрепления здоровья. 
 

Рейтинговая оценка жилой застройки 
Выполним рейтинговую балльную оценку комплексной застройки 

ул. Мира согласно ГОСТ Р 70346—2022 на основе полученных выше резуль-
татов. 

Для достижения соответствующего рейтингового значения нужно на-
брать требуемое количество баллов по всем обязательным критериям в пре-
делах выделенной группы (одна, две или три звезды). 

Баллы по добровольным зеленым критериям используют для достижения 
любого рейтингового значения только после соблюдения всех обязательных 
зеленых критериев для соответствующего рейтингового значения. 

Распределение баллов по обязательным и добровольным зеленым крите-
риям для 10 зеленых категорий согласно проведенной нами экспертной оцен-
ке представлено в табл.  
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Распределение баллов по зеленым категориям и критериям для жилой застройки 
ул. Мира (Волгоград) 

Зеленая категория 
Обязательные критерии 

Добровольные 
критерии 

одна  
звезда 

две 
звезды 

три  
звезды 

1. Архитектура и плани-
ровка участка 

3 6 — 10 

2. Организация и управле-
ние строительством 

1 4 — 9 

3. Комфорт и качество 
внутренней среды 

4 2 — 3 

4. Энергоэффективность и 
атмосфера 

5 2 — 7 

5. Рациональное водополь-
зование 

2 2 — 1 

6. Материалы и ресурсо-
эффективность 

1 2 — 6 

7. Отходы производства и 
потребления 

1 – 3 5 

8. Экологическая безопас-
ность территории 

1 2 3 5 

9. Безопасность эксплуа-
тации здания 

1 2 — 4 

10. Инновации устойчиво-
го развития 

— — — 8 

Сумма баллов по каждому 
критерию / максимальное 
количество баллов 

19 / 19 22 / 22 6 / 27 58 / 95 

Сумма баллов по обяза-
тельным (одна и две звез-
ды) и добровольным кри-
териям / максимальное 
количество баллов 

41 / 41 58 / 95 

Общее количество баллов 105 
% набранных баллов 64,4 
Рейтинговая оценка Хорошо 

 
Анализ результатов (см. табл.) показывает, что обеспеченность обяза-

тельных критериев с одной и двумя звездами составляет 100 %. Общее коли-
чество набранных баллов с учетом добровольных критериев равно 105, или 
64,4 % общего количества баллов. Рейтинговая оценка — хорошо. 

 
Заключение 

По итогам проведенного цикла исследований сформулированы следую-
щие выводы: 

1. Впервые раскрыта устойчивость объектов послевоенного восстанови-
тельного строительства на основе принципов экологически ответственной, 
социально ориентированной и устойчиво управляемой среды обитания (ESG-
принципов). 
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2. Проведен рейтинг комплексной жилой застройки ул. Мира, первой 
восстановленной улицы послевоенного Сталинграда, по 10 зеленым катего-
риям и 81 зеленому критерию согласно ГОСТ Р 70346—2022. Для жизненно-
го цикла восстановленных зданий присвоена рейтинговая оценка «хорошо». 

3. Архитекторами послевоенного восстановительного периода были за-
ложены основы зеленого строительства. Нашей задачей является сохранение 
жизнеспособности объектов культурно-исторического наследия для будущих 
поколений. 
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SUSTAINABLE REGIONAL ARCHITECTURE 
OF POST-WAR RECONSTRUCTION PERIOD 

 
Abstract. In the article the first to assess the sustainability of objects of regional archi-
tecture of post-war reconstruction period based on the principles of an environmentally 
responsible, socially oriented and sustainably managed habitat (ESG-principles). A rat-
ing of the integrated development of Mira Street, the first restored street of post-war 
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Stalingrad, was carried out in 10 green categories and 81 green criteria according to the 
Russian Standard GOST R 70346–2022. For the life cycle of restored buildings, a rating 
of "good" was assigned. The architects of the post-war restoration period laid the 
foundation for green construction. Our task is to preserve the sustainability of cultural 
and historical heritage sites for future generations. 
 
Key words: regional architecture, sustainable development, post-war reconstruction, 
ESG-principles, green construction, rating, sustainability, viability 
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